
Freiwilliges Engagement 
bei uns

Zeit schenken, Freude  
bereiten – ein Dankeschön 
ist Ihnen sicher.

Stiftung Lebenshilfe 

Stiftung Lebenshilfe 

Die Stiftung Lebenshilfe

ist ein Unternehmen mit sozialem Auftrag. Mit den Angeboten Bildung,  

Arbeit und Wohnen schaffen wir Lebensräume für Menschen mit einer 

Beeinträchtigung.

Ein Freiwilligeneinsatz macht Dinge möglich,

die den Rahmen der professionellen Begleitung sprengen: einen längeren 

Spaziergang, einen Einkaufsbummel, einen Ausflug, das Ausüben eines Hobbys 

oder einer Sportart, die Pflege von Haustieren und vieles mehr. 

Mit einem Freiwilligeneinsatz leisten Sie einen wertvollen gesellschaftlichen 

Beitrag. Sie tun dabei etwas für sich, indem Sie etwas für andere tun.  

Sie tun, was Ihnen Freude bereitet und Ihren Fähigkeiten entspricht

Sie lernen neue Lebens- und Arbeitswelten kennen

Sie knüpfen neue Kontakte und bewegen mit anderen etwas 

Sie bereichern Ihre Arbeits- und Lernbiografie

Es erwarten Sie

eine zuständige Person, an die Sie sich wenden können

Wertschätzung, persönliche Anerkennung, ein Dankeschön-Jahresessen 

Gratismahlzeiten und Spesenvergütung während der Einsätze

die Möglichkeit, an Lh-Anlässen Ihre Kompetenzen zu erweitern

die Möglichkeit, einen Nachweis über Ihren Einsatz zu erhalten

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Saalbaustrasse 9 | Postfach | CH-5734 Reinach AG

Telefon 062 765 76 76 | freiwilligenarbeit@stiftung-lebenshilfe.ch

www.stiftung-lebenshilfe.ch


